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INFORMAZIONI PERSONALI Lorenzo Ghiani

 Via Verdi, 19, 09056, Isili (SU), Sardegna, Italia 

 0782 802623     3401213380       

lorenzoghiani@libero.it / PEC: lorenzoghiani@postecert.it

Sesso Maschile | Data di nascita 22/08/1986 | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gestione B&B Casa Ghiani a partire da ottobre 2016 (in corso)

Collaborazione con Associazione Culturale Malik su vari progetti di promozione e informazione riguardo
alla mobilità giovanile internazionale nell'ambito del programma europeo Erasmus PLUS e più in generale

in supporto alle politiche giovanili degli enti locali a partire da 2014 (in corso)

Collaborazione con SoS.srl per attività di supporto nell'ambito di “Servizio di Consulenza Specialistica finalizzato alla
costruzione del piano di percorso partecipato per la strategia di sviluppo locale e  del PDA del Gal Sarcidano

Barbagia di Seulo” maggio-giugno 2016 
  

Rilevatore statistico per conto dell’ISTAT dal 7 marzo 2016 e fino al 26 marzo 2016, 
per “Indagine Multiscopo sulle famiglie: aspetti della vita quotidiana – anno 2016”

Collaborazioni con Centro di Educazione Ambientale “Le vie del treno” Isili 2014-2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2021-2022

2011-2014

        2005-2011

Master in Grafica Pubblicitaria, Editoriale & Esperto eBook – PC Academy

Adobe Photoshop CC
Adobe Photoshop CC Advanced
Fotoritocco del Ritratto con Photoshop
Adobe Illustrator CC
Adobe InDesign CC
Riviste Multimediali con InDesign CC

POLITICHE, SOCIETA' E TERRITORIO

Laurea magistrale (2 anni)
Università degli Studi di CAGLIARI - Facolta' di SCIENZE ECONOMICHE, GIURIDICHE

e POLITICHE

▪  SCIENZE POLITICHE
Università degli Studi di CAGLIARI - Facolta' di SCIENZE POLITICHE
Laurea di primo livello (3 anni)

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
Corso di formazione professionale per promotore d'impresa turistica locale 'Le vie del treno' 2007/2008
Corso di sviluppo sociale Unicef 2009

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1
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Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Spirito di gruppo e capacità di comunicazione acquisito partecipando alle attività collaterali del corso di formazione 
'Le vie del treno' (organizzazione eventi culturali e convegni, stage come guide turistiche sul Trenino Verde), 
2007/2008. 

Partecipazione alle attività della Consulta giovanile del Comune di Isili, 2010.

Capacità di comunicazione nell'ambito della formazione ottenuta attraverso la collaborazione con il Centro di 
Educazione Ambientale 'La vie del Treno' di Isili nell'ambito del progetto 'Energie sprecate Energie risparmiate' 
finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna: svolgimento di lezioni nelle scuole elementari di Isili, Serri, 
Nurallao, Gergei sul tema della mobilità sostenibile. Collaborazione con il Centro di Educazione Ambientale 'La vie 
del Treno' di Isili nell'ambito del progetto Zoumate (Aprile 2015), rivolto alle scuole medie allo scopo di insegnare le 
carattestiche ambientali delle zone umide (escursioni al lago + lezioni in aula).

Capacità di comunicazione nell'ambito della formazione ottenuta come operatore del Centro di Educazione 
Ambientale 'La vie del Treno' di Isili nell'ambito del progetto Ludoteca Ambientale Agosto - Settembre 2014 a Isili e 
del progetto Attività Estiva del CEAS 'Le vie del treno' di Isili nel comune di Esterzili (Agosto 2014).

Capacità di comunicazione acquisita lavorando al progetto Sportello in Spalla (Associazione Culturale Malik) come 
operatore allo sportello Eurodesk nei territori in cui è stato attivo il progetto a partire dall'ottobre 2014 (Sarcidano-
Barbagia di Seulo, BIM Taloro, Unione Comuni del Guilcer, Comune di Dorgali) 

Competenze organizzative e
gestionali

Progettazione, promozione e gestione della mostra fotografica 'Tempus e tempus' in collaborazione con la 
Biblioteca Comunale e il Comune di Isili, 2008.

Promozione e gestione della Mostra itinerante Fauna e Flora della Sardegna dell'Ente Foreste della Regione 
Autonoma della Sardegna, in collaborazione con il Centro di Educazione Ambientale 'Le Vie del Treno', Isili, 2008

Partecipazione al progetto 'MOVING ON' (Erasmus+) svoltosi in Repubblica Ceca fra il 29 maggio e il 2 giugno 
2015. Il progetto è stato organizzato da Euroteam (Rep. Ceca) e vedeva coinvolti 21 giovani di 10 stati (Rep. Ceca, 
Italia, Croazia, Romania, Slovacchia, Estonia, Cipro, Macedonia, Grecia e Turchia) e altrettante associazioni e
gruppi informali in un training per operatori giovanili nell'ambito della progettazione e gestione di scambi interculturali
brevi finanziati dalla Commissione Europea con il programma Erasmus+. Il training ha avuto come risultato la 
pubblicazione di un libro sulle attività 'Energizer' da svolgere durante gli scambi interculturali o altre attività di
formazione non-formale.

Esperienza nella gestione di gruppi: partecipazione come group leader del team italiano nel progetto europeo 
Health in Action (Erasmus+). Sono stato selezionato dall'associazione culturale Malik per svolgere il ruolo di 
accompagnatore e group leader di un gruppo composto da 8 ragazzi e ragazze dell'età di quattordici anni
durante il progetto di scambio interculturale in cui erano coinvolti i giovani di Estonia, Portogallo, Grecia e Italia 
svoltosi fra il 10 e il 14 luglio del 2015 nell'isola di Saaremaa in Estonia e organizzato da Xploreworld nonformal 
group (Estonia).

Partecipazione al 'Laboratorio di Europrogettazione' nell'ambito del progetto Sportello in Spalla, gestito da 
Associazione Culturale Malik e finanziato dalla Comunità Montana Sarcidano-Barbagia di Seulo. Il laboratorio 
comprendeva 15 ore di lezione frontale sulle tematiche della progettazione nell'ambito degli scambi interculturali
destinati ai giovani finanziati dall'UE (Erasmus+ action key 1) e 10 ore di assistenza tecnica per l'esercitazione nella 
scrittura di un progetto (Maggio-Giugno 2015).

Gestione e realizzazione del progetto di Scambio Giovanile 'Ruract', ideato e progettato durante il corso di cui sopra 
e finanziato dall'Agenzia Nazionale Giovani con fondi europei Erasmus+.

Coach per il progetto  Active Youth Organization (progetto di Solidarietà del Corpo Europeo di Solidarietà) 2020-
2021

Competenze professionali Collaborazione con la web tv 'Sardinia TV' nella trasmissione di eventi automobilistici in diretta streaming (Rally del 
Vermentino Berchidda 2011, Cronoscalata San Gregorio-Burcei 2012, Cronoscalata Iglesias-Sant'Angelo 2012).

Dall'ottobre 2016 gestisco il B&B Casa Ghiani a Isili

Competenze informatiche Gestione pagine social e newsletter per conto di Associazione Culturale Malik
Gestione pagine social per B&B Casa Ghiani
Gestione pagina Facebook “Sardegna: isola dai mille volti” (hobby)  

Sistemi operativi : Ottima
Elaborazione testi: Buona
Fogli elettronici : Discreta
Navigazione in Internet : Ottima
Multimedia (suoni,immagini,video): Ottima
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Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Titolo della tesi di laurea magistrale: Capitale Sociale e Sviluppo nel Sarcidano e nella
Barbagia di Seulo

Titolo della relazione finale Laurea Triennale: La Genesi e il Processo di Revisione dello Statuto della Regione 
Autonoma della Sardegna

Altra esperienza non riconosciuta dal corso di studi:
Partecipazione al progetto “Percorsi di Educazione non formale all'Europa”, uno scambio giovanile internazionale 
del programma europeo Gioventù in Azione. Lo scambio è avvenuto in Turchia sud-orientale (Kurdistan) ed è 
durato una settimana (dal 5 al 12 ottobre del 2011), hanno partecipato allo scambio quattro gruppi: sardi, ungheresi,
norvegesi, curdi.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali”.
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